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Пояснительнаязаписка 
 

Актуальностьразработкипрограммыучебногокурса«Естествознание.Азбукаэко-

логии»(далее–Программа)определяетсяформирующимсянасовременномэтапевиде-

ниемперспективразвитияобщества,условийпредотвращенияглобальногоэкологическо-

гокризиса,атакженовыхтребованийкпедагогическойдеятельности.Всовременныхсо-

циокультурныхусловияхизменяютсяцели,задачиисодержаниеэкологическогообразо-

вания,акцентпереноситсянаформированиеэкологическойкультурыличностикакре-

зультатэкологическогообразования.Экологическоеобразование–процессприобщения 

индивида ккультурномуопыту человечества по взаимодействиюс окружающей средой. 
 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАУЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «БИОЛОГИЯ» 

Определяетсяформирующимсянасовременномэтапевидениемперспективразви-

тияобщества,условийпредотвращенияглобальногоэкологическогокризиса,атакжено-

выхтребованийкпедагогическойдеятельности.Всовременныхсоциокультурныхусло-

вияхизменяютсяцели,задачиисодержаниеэкологическогообразования,акцентперено-

ситсянаформированиеэкологическойкультурыличностикакрезультатэкологического 

образования.Экологическоеобразование–процессприобщенияиндивидаккультурному 

опытучеловечества повзаимодействиюс окружающей средой. 

Программаориентировананаформированиеуобучающихсязнаний,установок, 

личностныхориентировинормповедения,обеспечивающихстановлениеэкологического 

типамышления,экологическойкультурыкакнеобходимогоэлементаобщейкультурысо-

временного человека. 

Экологическаякультурапредставляетсобойсовокупностьличностныххарактери-

стикчеловека,отражающихсостояниегармониисприродой,социумомисобственным 

внутренниммиромчерезразвитиеэкологическогосознания,эмоционально-нравственного 

идеятельностно-практическогоотношениякокружающейсреде.Формированиеудетей 

младшегошкольноговозрастаэкологическойкультурытребуетинтеграциисодержания 

экологического, духовно-нравственного, патриотического, эстетического воспитания. 

Программанаправленанаразвитиемотивациииготовностиобучающихся повышать 

своюэкологическуюграмотность,осознаннопридерживатьсяздоровогоиэкологически 

безопасногообразажизни,вестиработупоэкологическомупросвещению,ценитьприро-

дукакисточникдуховногоразвития,информации,красоты,здоровья,материальногобла-

гополучия. 

ОрганизацияработыпореализацииПрограммыдолжнастроитьсянаосноверяда 

общепедагогическихи частныхпринципов: 

- научная обоснованность, системность, последовательность; 

- возрастнаяисоциокультурнаяадекватность; 

- практическая целесообразность; 

- системно-деятельностнаяорганизацииобучения ивоспитания; 

-междисциплинарностьэкологическогознания,базирующаясянакомплексномпод-ходе 

кпознаниюи развитию человека, общества, природы; 

-интеграциясодержанияразличныхвидовэкологическиориентированнойдеятель-

ностимладшихшкольников; 

- соблюдение требованийинформационной безопасностимладшихшкольников; - 

краеведческая направленность. 

Цель: 

–формированиеуобучающихсяэкологическойкультурыкакновогокачествалич-

ности,основанногонавлияниинаеёинтеллектуальную,эмоционально-чувственнуюиде-

ятельностнуюсферы;воспитаниечувстваответственностизасвоидействияв природе,ба-

зирующегосяна знаниизакономерностей протекания природныхпроцессов. 

Задачи программы:



-Формированиеумладшихшкольниковсистемыэкологическихценностейкакба-

зовогокомпонентаэкологическойкультуры,уменияразличатьуниверсальные(всеобщие)иути

литарные ценности. 

-Формированиеуобучающихсяпотребностипознанияокружающегомираисвоих 

связейсним;экологическиобоснованныхпотребностей,интересов,нормиправил(в 

первуюочередьгуманного отношенияк природномуокружению, кживым существам). 

-Формированиеэкологическогосознания,основанногонагуманном,ценностном 

отношении к природе. 

-Формированиеумений,навыковиопытапримененияэкологическихзнанийв практике 

взаимодействия с окружающим миром. 

-Формированиекультурывзаимодействиясокружающейсредой–природнойисо-

циальной, основукоторойсоставляютдуховно-нравственныеценности. 

-Развитиеэмоционально-чувственнойсферы,эмпатии,нравственно-эстетического 

отношенияк окружающейсреде. 

-Созданиеусловийдляформированияиреализацииобучающимисяактивнойсози-

дательнойличностнойпозициивэкологическойдеятельности,готовностиксамостоя-

тельнымпродуктивным решениям в ситуацияхнравственно-экологического выбора. 

- Созданиеусловийдля формирования начал экологической компетентности. 

Место предмета в базисном учебномплане: 
 

Программарассчитанана4года,135часов.Наизучениеучебногокурса«Естествознание. 

Азбукаэкологии»отводится:в1классе33ч,во2классе34ч,в3и4классы–по35чв год (1 ч в 

неделю). 
 

Изменения: нет 

Сроки реализациипрограммы:1 год 
 

Планируемые результаты освоения 
 

Личностныерезультаты: 

-развитиелюбознательностииформированиеинтересакизучениюприродыметодами 

естественных наук; 

- развитие интеллектуальныхитворческихспособностейучащихся; 

-воспитаниеответственногоотношениякприроде,осознаниянеобходимостисохранения 
окружающей среды; 

- формирование мотивациидальнейшего изучения природы. 

Метапредметные результаты: 

-овладениеэлементамисамостоятельнойорганизацииучебнойдеятельности,чтовключа-

етвсебяумения:ставитьцелиипланироватьличнуюучебнуюдеятельность;оценивать 

собственныйвкладвдеятельностьгруппы;проводитьсамооценкууровняличныхучеб-

ныхдостижений; 

-освоениеэлементарныхприёмовисследовательскойдеятельности,доступныхдлядетей 

младшегошкольноговозраста:формулированиеспомощьюучителяцелиучебногоис-

следования(опыта,наблюдения),составлениеегоплана,фиксированиерезультатов,ис-

пользованиепростыхизмерительныхприборов,формулировкавыводовпорезультатам 

исследования; 

-формированиеприёмовработысинформацией,чтовключаетвсебяумения:поискаи 

отбораисточниковинформациивсоответствиисучебнойзадачей;пониманияинформа-

ции,представленнойвразличнойзнаковойформе–ввидетаблиц,диаграмм,графиков, 

рисунков и т.д.; 

-овладениелогическимидействиямисравнения,анализа,синтеза,обобщения,классифи-

кациипородо-видовымпризнакам,установленияаналогийипричинно-следственныхсвя-зей, 

построения рассуждений, отнесения кизвестным понятиям;



-развитиекоммуникативныхуменийиовладениеопытоммежличностнойкоммуникации, 

корректноеведениедиалогаиучастиевдискуссии;участиевработегруппывсоответ-ствиис 

обозначеннойролью. 

Предметные результаты: 

-

сформированностьпредставленийобэкологиикакободномизважнейшихнаправленийизучен

иявзаимосвязейивзаимодействиймеждуприродойичеловеком,каковажнейшем элементе 

культурного опыта человечества; 

-углублённыепредставленияовзаимосвязимираживойинеживойприроды,междужи-выми 

организмами; обизменениях природной среды под воздействием человека; освоение 

базовыхестественно-научныхзнаний,необходимыхдлядальнейшегоизучениясистема-

тическихкурсовестественныхнаук;формированиеэлементарныхисследовательских умений; 

-применениеполученныхзнанийиуменийдлярешенияпрактическихзадачвповседнев-

нойжизни;дляосознанногособлюдениянормиправилбезопасногоповедениявприрод-

нойисоциоприродной среде; 

-осознаниевзаимосвязимеждусобственнымидействиямиисостояниемокружающей среды. 

Средирезультатовэкологическогообразованиятакжеможновыделитьформиро-

ваниеготовностизащищатьиоберегатьприроду,восприятиеокружающегомираобуча-

ющимисякакобъектаихпостояннойзаботы.Формированиеэкологическойкультурытес-

носвязаносразвитиемудетейспособностиксамоограничениюсвоихпотребностейна 

основестановленияэкологическогомировоззрения,усвоенияпринциповэкологической этики. 

Наэтапеначальногообщегообразованиянапервоеместовыдвигаетсяопытпри-

мененияформируемыхприизученииучебныхпредметовуниверсальныхучебныхдей-

ствий,ценностныхориентацийиоценочныхумений,социальныхнормповедениявучеб-

нойдеятельностииповседневнойжизни.Формируетсяличныйопытсамоограничения 

прирешенииключевогопротиворечияэкологическогосознанияданноговозраста«хочу– 

нельзя»и его эмоционального переживания. 
 

Содержание 
 

1 класс (33ч) 

Чтотакоеэкология?Экологическиезнаниякакосновадеятельностилюдейпо охране 

природы. Экологические знаниякак основаизучения природныхсообществ 

Растенияиживотныеближайшегоокружения.Знакомствосрастениямиижи-

вотнымиродногокрая,особенностямиихвнешнеговида,жизни,происхождениемназва-

ний.Чторастётиктоживётнапришкольномучастке,впарке,уреки.Растенияиживот-

ныеродногокрая.Наиболеехарактерныеотличительныепризнакисхожихвидов.Ктожи-вётна 

лугуипочему?Чудесныйлуг!Кто живёт в воде? Чудесный пруд! 

Местаобитанияисредыобитаниярастенийиживотных.Этажилеса.Приспо-

собленностьорганизмовкжизнивсообществе.МестоЗемливоВселеннойиСолнечной системе. 

Строение Земли. История развития жизни на Земле. Ископаемыеостанки. 

Местаобитания.Составлениеописанияместаобитания.Общиечертырастенийи 

животных,живущихводнойизсредобитания:наземно-воздушной,водной,почвенной. 

Экология леса, луга, почвы, водоёмов. Биоценоз, экосистема. 

Условиясуществованияживыхорганизмов.Биоценозлуга.Биоразнообразие. 

Приспособленияживыхорганизмовкжизни.Знакомствоснасекомыми.Гдезимуют 

насекомые?Животныезимой.Представлениеоприспособленииживыхорганизмовк 

жизнивзимнихусловиях.Компоненты неживойиживойприроды.Необходимыеусловия 

существованияживыхорганизмов,рольвоздуха,воды,света,теплавжизнирастений, 

животных,человека.Чертыприспособленностирастений,животных.Поведениеживот-

ных,обеспечивающеевыживаниевразныхусловиях(миграция,зимняяспячка,гиберна-



цияидр.).Сезонныеизменениявприроде.Цикличностьприродныхпроцессов.Причины 

цикличности.Жизненныйциклживотных(детство,юность,зрелостьистарость).Про-

должительность различныхжизненныхстадийи продолжительностьжизни организмов. 

Разнообразиеживойприроды.Природноемногообразиекакценностьикакусло-

вие,безкоторогоневозможносуществованиечеловека.Многообразиерастений:группы 

растений.Многообразиеживотных:группыживотных.Грибы,ихстроениеипитание. 

Разнообразие грибов. 

Многообразие растенийиживотныхв природныхсообществах. Биоразнообразие как 

основаустойчивостиприродныхсообществ. 

Экологическиесвязивприроде.Производстворастениямипитательныхвеществ 

поддействиемсолнечногосвета.Выявлениеэкологическихсвязейвприроде.Понятия 

«цепьпитания»,«пищеваясеть».Значениезнанийопищевойсетииэкологическойпира-

мидедляохраныприроды.Непищевыесвязивприроде.Определениепоследствийнару-

шениясвязейвприроде.Оценкаповедениялюдейвприродномокружениисточкизрения 

экологическойцелесообразности. Составлениеэкологических правил. 

Способыохраныприроды.Причинывозникновенияэкологическихпроблем.При-

родоохраннаядеятельностьлюдей.Охраняемыеприродныетерритории:заповедники, 

национальныепарки. 

Человекиприрода.СовременныйрельефЗемли.Горныепороды.Положительноеи 

отрицательное влияние человека на природу. Рольчеловека в сохранении экосистем. 
 

2 класс (34 ч) 

Чтотакоеэкология?Экология–наукаосвязяхмеждуживымисуществамии 

окружающейихсредой,междучеловекомиприродой.Организмыиокружающаясреда. Сферы 

Земли. Строение биосферы. Границы распространения жизни.Экскурсия. 

Растенияиживотныеближайшегоокружения.Знакомствосрастениямиижи-

вотнымиродногокрая,особенностямиихвнешнеговида,жизни,происхождениемназва-

ний.Комнатные растения.Дикие и домашниеживотные. 

Местаобитанияисредыобитаниярастенийиживотных.Чтотакоеместообита-

ния.Местаобитаниязнакомыхрастенийиживотных:лес,луг,река,город.Средыобита-

ния:наземно-воздушная,водная,почвенная.Местообитания.Экскурсия.Сколькоэкоси-стем в 

биосфере. Многообразие экосистем. 

Условиясуществованияживыхорганизмов.Воздух,вода.Солнцекакисточник 

теплаисветадляживыхсуществ.Значениеприродныхкомпонентоввжизнирастений, 

животных,человека.Благоприятныеинеблагоприятныеусловиясуществованияживых 

организмов. Цикличность природных процессов. 

Разнообразиеживойприроды.Многообразиерастений:хвойныеицветковые; 

культурныеидикорастущие;строениерастенийразныхместобитания.Многообразиежи-

вотных:насекомые,рыбы,птицы,звери;дикиеидомашниеживотные;строениеживот-

ных,живущихвразныхсредахобитания.Природноемногообразиекакценностьикак условие, 

без которого невозможно существование человека. 

Экологическиесвязивприроде.Экологическиесвязивприродныхсообществах 

(напримереразныхместобитания,растенийиживотныхродногокрая).Экологическая 

целостностьмира(напримереразнообразныхэкологическихсвязей:междунеживойи 

живойприродой,внутриживойприроды,междуприродойичеловеком).Последствия 

нарушениясвязейвприроде.Экологическицелесообразноеповедениелюдейвприрод-ном 

окружении, экологические правила. 

Способыохраныприроды.Причинывозникновенияэкологическихпроблем.Природо-

охранная деятельностьлюдей. 

Человекиприрода.Какприродавлияетначеловека?Красотаприроды.Чтонужно 

человекудляжизни.Положительноеиотрицательноевлияниечеловеканаприроду.Ис-

точникизагрязнениявоздуха,воды,почвы.Человекибиосфера.Взаимоотношениячело-века 

сдругимиживымисуществами. Человек–сын природы.Условия существования.



3класс (35 ч) 

Чтотакоеэкология?Экологическиезнаниякакосновадеятельностилюдейпо охране 

природы. Биоценоз, экосистема, биосфера.Биосферакаксамая крупнаяэкосистема Земли. 

Экосистемы родного края. 

Растенияиживотныеближайшегоокружения.ФлораифаунаЗемли.Влияние 

растенийиживотныхнакомпонентыживойинеживойприроды,хозяйственнуюдеятель-

ностьчеловека(разрушениегорныхпородрастениями,защитарастениямипочвыотэро-зии, 

вредители сельскохозяйственныхрастений идр.). 

Местаобитанияисредыобитаниярастенийиживотных.Историяразвитияжиз-

нинаЗемле.Периодизацияразвитияжизни.Продолжительностьформированиябиосфе-

ры.Спецификаназемно-воздушной,водной,почвеннойсредобитания.Соотнесениерас-

тенийиживотныхсопределённымиместамиисредамиобитания,экосистемами.Взаимо-

связимеждустроениемрастений,животных,грибовиособенностямисреды,вкоторой 

ониобитают.Определениеособенностейстроенияорганизмов,обеспечивающихадапта-циюк 

среде. Биотические и абиотические факторы среды обитания. 

Условиясуществованияживыхорганизмов.Компонентынеживойиживойпри-роды. 

Необходимые условия существования живыхорганизмов, рольвоздуха, воды,света, 

теплавжизнирастений,животных,человека.Чертыприспособленностирастений,живот-

ных.Сезонныеизменениявприроде.Цикличностьприродныхпроцессов.Круговоротве-ществ 

в природе. Круговороты как механизм жизнеобеспечения планеты Земля. 

Разнообразиеживойприроды.Многообразиерастений:группырастений.Много-

образиеживотных:группыживотных.Разнообразиевнешнегостроениярастений,живот-

ныхвнутригрупп.Разнообразиечертприспособленностирастенийиживотныхкжизнив 

различныхсредахобитания,условиямжизни.Защитныеприспособленияурастенийи 

животныхкакпроявлениетеснойсвязиорганизмовсокружающейихсредой.Биоразно-образие 

какосноваустойчивости природныхсообществ. 

Экологическиесвязивприроде.Пищадлярастенийиживотныхкакисточник 

энергиидляжизнедеятельности,ростаиразвития.Особенностипитанияживотных,груп-

пыживотныхпотипупитания.Рольживыхорганизмоввпищевойцепи.Моделирование 

простыхпищевыхцепейдлязнакомыхэкосистем.Экологическаяпирамида.Конкуренция 

вэкосистемах.Взаимоотношенияорганизмовикомпонентов«неживой»природы.Пи-

щевыеотношения в природе. Связивприроде. Круговороты вприроде. 

Способыохраныприроды.Причинывозникновенияэкологическихпроблем.Спо-

собырешенияэкологическихпроблем(напримерепроблемзагрязненияводы,воздуха, 

накоплениямусора).Повседневнаяэколого-ориентированнаядеятельность.Экологиче-

скаяпроблемакакследствиенарушениявзаимосвязейвприроде.Человекиэкологиче-

скиепроблемы. Экологические проблемы нашего села. 

Человек иприрода.Эволюция человека, егоместо средидругихживыхорганизмов. 

Адаптациячеловекаксредеобитания.Преобразованиечеловекомприроднойсреды:есте-

ственныеиискусственные биоценозы.Город–местообитаниячеловека.Человекиэколо-

гическиепроблемы.Потребностичеловека.Чтонужночеловекудляжизни.Воздействие 

человеканаокружающиймир.Природакакприродныйресурс.Классификацияприрод-

ныхресурсов.Полезныеископаемые.Человеккакосновнойпреобразующийфакторпри-

роды,нарушениесвязейвприродеврезультатечеловеческойдеятельности.Естественный 

круговорот веществ иискусственныематериалы.Человек ибиосфера. 
 

4 класс(35 ч) 

Чтотакоеэкология?Экология.Локальныеиглобальныеэкологическиепроблемы. 

Классификацияэкологическихпроблем.Экологическиепроблемыродногокраяипутиих 

решения. 

Растенияиживотныеближайшегоокружения.Чертыприспособленностирасте-

нийиживотныхквзаимодействиюсбиотическимииабиотическимифакторами.Роль



определённыхорганизмов вкруговороте веществ вэкосистеме. 

Местаобитанияисредыобитаниярастенийиживотных.Экологическиепро-

блемы,связанныесдеятельностьючеловекапоизменениюместаисредыобитаниярасте-

нийиживотных:деградацияиразрушениепочввусловияхгорода,врезультатесельско-

хозяйственныхработ,отчуждениепочв;вырубкалесов;загрязнениеводоёмов;опустыни-

ваниеземель. Охрана почв, водоёмов, лесов, лугов. 

Условиясуществованияживыхорганизмов.Цикличностьприродныхпроцессов. 

Круговоротывеществвприроде.Приспособлениеживыхорганизмовкизменяющимся 

условиям.Оптимальныеусловияжизниорганизмов.Эволюция:Приспособленияорга-

низмовкжизнинаЗемле.Природа–какприродныйресурс.Потребностичеловека.По-требности 

человека инарушение взаимосвязей в природе. 

Разнообразиеживойприроды.ФлораифаунаЗемли.Причиныизначениевидово-

горазнообразияорганизмов.Разнообразныечертыприспособленностирастенийиживот-

ныхкжизнивразличныхсредахобитания,условиямжизни.Биоразнообразиекакоснова 

устойчивостиприродныхсообществ.Биоразнообразие на Земле.Нарисуем настоящийлес. 

Чудесныйлес!Биоразнообразие.Цветы.Биоразнообразие.Первоцветы.Колючкииугро-зы. 

Экологическиесвязивприроде.Глобальныйхарактерэкологическихпроблемсо-

временности(парниковыйэффект,вырубкаэкваториальныхлесов,загрязнениеводМиро-

вогоокеана).Связьглобальныхилокальныхэкологическихпроблем.Устойчивостьэко-

системыибиосферы.Экологическиекатастрофы.Анализипоискпутейрешенияэколо-

гическихпроблем региона. 

Способыохраныприроды.Сокращениечисленностиживыхорганизмовиихвидо-

вогоразнообразия.КраснаяКнигаРоссии.Причинывозникновенияэкологическихпро-

блем.Потребностичеловекаирешениеэкологическихпроблем.Выборпутейрешения 

экологическихпроблем.Ограничениепотребностейчеловека–одинизпутейрешения 

экологическихпроблем.Личныйвкладкаждогочеловекаврешениепроблем.Повседнев-ная 

эколого-ориентированнаядеятельность. 

Человекиприрода.Человекибиосфера.Естественноеиантропогенноезагрязне-

ниеокружающейсреды.Промышленные,сельскохозяйственные,бытовыевидызагрязне-

ния.Экологическаябезопасность.Разумныеотношениячеловекаиприроды.Личный вклад 

каждого человека в сохранение природы. 
 
 

Тематическое планирование 1 класс 
 

№ Тема Раздела 

п/п 

1 Что такое экология? 

2 Растения иживотныеближайшего окружения. 

3 Места обитания исреды обитания растений иживотных. 4

 Условия существования живыхорганизмов. 

5 Разнообразие живойприроды.6

 Экологические связивприроде. 7

 Способы охраныприроды. 

8 Человек иприрода. 

ИТОГО 

Тематическое планирование 2 класс 
 

№ Тема Раздела 

п/п 

1 Что такое экология? 

2 Растения иживотныеближайшего окружения. 

Кол-во ча-

сов2331153

2433 
 
 

Кол-во ча-

сов32



3 Места обитания исреды обитания растений иживотных. 3 

4 Условия существования живыхорганизмов. 8 

5 Разнообразие живойприроды. 6 

6 Экологические связивприроде. 5 

7 Способы охраныприроды. 2 

8 Человек иприрода. 5 

ИТОГО 34 
 
 

Тематическое планирование 3 класс 
 

№ Тема Раздела 

п/п 

1 Что такое экология? 

2 Растения иживотныеближайшего окружения. 

3 Места обитания исреды обитания растений иживотных. 4

 Условия существованияживыхорганизмов. 

5 Разнообразие живойприроды.6

 Экологические связивприроде. 7

 Способы охраныприроды. 

8 Человек иприрода. 

Кол-во ча-

сов4376553

2 

ИТОГО 35 

 
 

Тематическое планирование 4 класс 
 

№ Тема Раздела 

п/п 

1 Что такое экология? 

2 Растенияиживотные ближайшего окружения. 

3 Места обитания исреды обитания растений иживотных. 4

 Условия существования живыхорганизмов. 

5 Разнообразие живойприроды.6

 Экологические связивприроде. 7

 Способы охраныприроды. 

8 Человек иприрода. 

Кол-во ча-

сов3233448

8 

ИТОГО 35



Список литературы 

«Азбука экологии»с 1 по4класс 

-ШпотоваТ.В.Естествознание.Азбукаэкологии.1класс.Учебникдляобще-

образовательныхорганизаций. Серия «Чистая планета». 

-ШпотоваТ.В.Естествознание.Азбукаэкологии.2класс.Учебникдляобще-

образовательныхорганизаций. Серия «Чистая планета». 

-ШпотоваТ.В.Естествознание.Азбукаэкологии.3класс.Учебникдляобще-

образовательныхорганизаций. Серия «Чистая планета». 

-ШпотоваТ.В.,ХаритоноваИ.Г.Естествознание.Азбукаэкологии. 4класс. 

Учебник для общеобразовательныхорганизаций. Серия «Чистаяпланета». 

-ШпотоваТ.В.Естествознание.Азбукаэкологии.1класс.Электроннаяформа 

учебникадляобщеобразовательныхорганизаций. Серия «Чистаяпланета». 

-ШпотоваТ.В.Естествознание.Азбукаэкологии.2класс.Электроннаяформа 

учебникадляобщеобразовательныхорганизаций. Серия «Чистаяпланета». 

-ШпотоваТ.В.Естествознание.Азбукаэкологии.3класс.Электроннаяформа 

учебникадляобщеобразовательныхорганизаций. Серия «Чистаяпланета». 

-ШпотоваТ.В.Естествознание.Азбукаэкологии.4класс.Электроннаяформа 

учебникадляобщеобразовательныхорганизаций. Серия «Чистаяпланета». 
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