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Расписание внеурочной деятельности 

на 2024 – 2025 уч. год 

5 - 9 классы 

 
Название внеурочной 

деятельности 

Класс Время Преподаватель 

Понедельник 

Разговоры 

 о важном 

5 8.30-9.10 Щербинина М.В. 

6 8.30-9.10 Новикова Н.Ю. 

7 8.30-9.10 Канева И.В. 

8 8.30-9.10 Черноусов А.В. 

9 8.30-9.10  Борщева А.М. 

Основы физической 

подготовки 

5 14.40-15.20 Жилин Д.А. 

Английский для общения 

«Добро пожаловать в Тулу» 

5 15.30-16.10 Русакова Н.М. 

Семьеведение 6 15.30-16.10 Новикова Н.Ю. 

Практическая биология 6 16.20-17.00 Зотова Н.И. 

Основы физической 

подготовки 

7 15.30-16.10 Жилин Д.А. 

Школа 

предпринимательства. 

Успешный старт 

8 15.30-16.10 Никитин И.В. 

Практическая биология 9 15.30-16.10 Зотова Н.И. 

Вторник 

Безопасность дорожного 

движения 

5 14.40-15.20 Канева И.В. 

Практическая биология 5 15.30-16.10 Зотова Н.И. 

Английский для общения 

«Добро пожаловать в Тулу» 

6 14.40-15.20 Русакова Н.М. 

Движение первых 6 15.30-16.10 Белоглазова Е.Е. 

Основы финансовой 

грамотности 

7 15.30-16.10 Никитин И.В. 

Основы физической 

подготовки 

8 15.30-16.10 Жилин Д.А. 

Практическая биология 8 16.20-17.00 Зотова Н.И. 

Основы функциональной 

грамотности 

9 15.30-16.10 Новикова Н.Ю. 

Основы финансовой 9 16.20-17.00 Никитин И.В. 



грамотности 

Среда 

Семьеведение 5 14.40-15.10 Щербинина М.В. 

Движение первых 5 15.30-16.10 Белоглазова Е.Е. 

Основы физической 

подготовки 

6 14.40-15.10 Жилин Д.А. 

Семьеведение 7 15.30-16.10 Канева И.В. 

Основы функциональной 

грамотности 

7 16.20-17.00 Белоглазова Е.Е. 

Семьеведение 8 15.30-16.10 Черноусов А.В. 

Семьеведение 9 15.30-16.10 Борщева А.М. 

    

Четверг  

Билет в будущее 5 14.40-15.10 Щербинина М.В. 

Основы функциональной 

грамотности 

5 15.30-16.10 Белоглазова Е.Е. 

Россия – мои горизонты 6 14.40-15.10 Новикова Н.Ю. 

Великие земляки Тульского 

края 

6 15.30-16.10 Бондаренко М.А. 

Великие земляки Тульского 

края 

7 14.40-15.10 Бондаренко М.А. 

Россия – мои горизонты 8 15.30-16.10 Черноусов А.В. 

Воинская слава земли 

Тульской 

8 16.20-17.00 Крылов М.Д. 

Россия – мои горизонты 9 15.30-16.10 Борщева А.М. 

Основы физической 

подготовки 

9 16.20-17.00 Жилин Д.А. 

Пятница 

Очерки истории и культуры 

Тульского края 

5 15.30-16.10 Глухова Е.М. 

Основы функциональной 

грамотности  

6 15.30-16.10 Белоглазова Е.Е. 

Безопасность дорожного 

движения 

6 16.20-17.00 Канева И.В. 

Практическая биология 7 16.20-17.00 Зотова Н.И. 

Суббота 

Безопасность дорожного 

движения 

7 8.30-9.10 Канева И.В. 

Россия – мои горизонты 7 9.20-10.00 Канева И.В. 

Движение первых 7 10.10-10.50 Белоглазова Е.Е. 

Проектная Мастерская 8 8.30-9.10 Щипакина Т.Т. 

Движение первых 8 9.20-10.00 Белоглазова Е.Е. 

Основы функциональной 

грамотности 

8 10.10-10.50 Новикова Н.Ю. 



Движение первых 9 8.30-9.10 Белоглазова Е.Е. 

Проектная мастерская 9 9.20-10.00 Щипакина Т.Т. 

Развитие 

предпринимательства, 

благотворительности, 

меценатства на благо 

Тульского края 

9 10.10-10.50 Крылов М.Д. 
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