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Дни недели 

          

Классы                                                                                                        

Урок       
1 2 3 4 

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

 

1 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

2 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 

3 Литературное чтение Математика Математика Английский язык 

4 Музыка Литературное чтение Литературное чтение Физическая культура 

5 

 

Английский язык Музыка Литературное чтение 

В
т
о

р
н

и
к

 

1 Литературное чтение Русский язык Окружающий мир Окружающий мир 

2 Русский язык Математика Физическая культура Математика 

3 Окружающий мир Физическая культура Русский язык Русский язык 

4 Математика Окружающий мир Английский язык Литературное чтение 

5 Физическая культура ИЗО Математика ИЗО 

С
р

е
д

а
 

1 Русский язык Русский язык Литературное чтение Русский язык 

2 Литературное чтение Литературное чтение Русский язык Английский язык 

3 Математика Музыка Математика Математика 

4 ИЗО Математика Окружающий мир Литературное чтение 

5     ИЗО ОРКСЭ 

Ч
е
т
в

е
р

г
 

1 Математика Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 

2 Русский язык Русский язык Русский язык Математика 

3 Литературное чтение Физическая культура Английский язык Русский язык 

4 Окружающий мир Английский язык Математика Труд (технология) 

5 Физическая культура 

Труд (технология) 

Учебный курс 

Естествознание. Азбука 

экологии 

  

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Русский язык Русский язык Литературное чтение Математика 

2 Математика Окружающий мир Физическая культура Русский язык 

3 Труд (технология) Математика Русский язык Физическая культура 

4 

Учебный курс 

Естествознание. 

Азбука экологии 

Литературное чтение Труд (технология) Окружающий мир 

5   

Учебный курс 

Естествознание. Азбука 

экологии 

  Музыка 



Дни 

недели 

          

Классы                                                                                                        

Урок       
5 к 6 к 7 к 8 к 9 к 10 к 11 к 

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

 

1 
Разговоры о 

важном 
2 

Разговоры о 

важном 
5 

Разговоры о 

важном 
11 

Разговоры о 

важном 
6 

Разговоры о 

важном 
7 

Разговоры о 

важном 
1 

Разговоры о 

важном 
4 

2 

Биология 1 
Английский 

язык 

4 Физика 7 Алгебра 2 Физическая 

культура  
с/з Литература 5 Обществознание 6 

3 

Учебный 

курс ОБЗР 

4 Труд 

(технология) 

11 Русский язык 7 История 6 Русский язык 5 Физическая 

культура 

с/з Алгебра 2 

4 
Математика  2 Русский язык 5 Английский 

язык 
4 Русский язык 11 Химия 7 История 6 Биология 1 

5 

Труд 

(технология) 

11 Учебный курс 

ОБЗР 

4 История 6 Физическая 

культура 

с/з Биология 1 Алгебра 2 Русский язык 5 

6 
Русский 

язык 
11 Литература 5 Алгебра 7 Биология 1 Английский 

язык 
4 Обществознание 6 Вероятность и 

статистика 
2 

7     

Математика 7 Учебный курс 

ОБЗР 
4 Труд 

(технология) 
11 Вероятность и 

статистика 
2 Учебный курс 

Практикум по 

биологии 

1 Химия 6 

В
т
о

р
н

и
к

 

1 
История 6 Русский язык 5 Информатика (I) 7 География 1 Английский 

язык 
4 ОБЗР 11 Алгебра 2 

2 
Математика  2 Музыка 11 География 1 Английский 

язык 

4 Физика 7 Литература 5 Обществознание 6 

3 
Русский 

язык 

11 География 1 Обществознание 6 Физика 7 Литература 5 Геометрия 2 Английский 

язык 

4 

4 
География 1 Математика 7 Русский язык 6 Музыка 11 Алгебра 2 Русский язык 5 Физическая 

культура 

с/з 

5 
Английский 

язык 
4 История 6 Геометрия  2 Литература 11 География 1 Физика 7 Литература 5 

6 
Литература 5 Физическая 

культура 
с/з Музыка 11 Геометрия 2 ОБЗР 4 Биология 1 История 6 

7         

Литература 5 Информатика (I) 7 История/ 

Учебный курс 

ОДНКНР  

6 Химия 4 Геометрия 2 

С
р

е
д

а
 

1 
Физическая 

культура 
с/з Русский язык 5 Биология 1 Информатика 

(II) 
7 Обществознание 6 Английский 

язык 
4 Алгебра 2 

2 
Математика  2 Обществознание 6 Русский язык 4 Биология 1 Русский язык 5 Информатика 7 Физическая 

культура 

с/з 



3 

Русский 

язык 
6 Биология 1 Английский 

язык 
4 Алгебра 2 Физическая 

культура  
с/з Учебный курс 

Практикум по 

русскому языку 

5 Физика 7 

4 
Литература 11 Английский 

язык 
4 Алгебра 7 Обществознание 6 Геометрия 2 Биология 1 Русский язык 5 

5 
Английский 

язык 

4 Математика 5 ИЗО 11 Физика 7 Биология 1 История 6 Геометрия 2 

6 
История 6 Литература 5 Вероятность и 

статистика 

11 Русский язык 1 Физика 7 Вероятность и 

статистика 

2 Английский 

язык 

4 

7 

    

    

Информатика 

(II) 
7 Учебный курс 

Искусство 
11 Литература 5 Учебный курс 

Практикум по 

химии 

4 Учебный курс 

Практикум по 

биологии 

2 

Ч
е
т
в

е
р

г
 

1 
Математика  2 Русский язык 5 Физическая 

культура 
с/з Английский 

язык 
4 Информатика (I) 7 География 1 История 6 

2 

Английский 

язык 
4 Русский язык 5 География 1 Физическая 

культура 
с/з Алгебра  2 Обществознание 6 Информатика 7 

3 ИЗО 11 ОДНКНР 1 История 6 Химия 4 Физика 7 Геометрия 2 Литература 5 

4 
Русский 

язык 
4 Физическая 

культура 
с/з Труд 

(технология) 
11 Геометрия 2 География 1 Индивидуальный 

проект 
7 Обществознание 6 

5 
Литература 11 История 6 Геометрия  7 География 1 Литература 5 Английский 

язык 

4 Геометрия 2 

6 
Труд 

(технология) 
11 Математика 7 Литература 4 Вероятность и 

статистика 
2 История  6 Литература 5 География 1 

7 
            Литература 4 Труд 

(технология) 
11 Химия 5 ОБЗР 6 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 
Математика  2 Русский язык 5 Алгебра 11 История 6 Химия 7 Биология 1 Английский 

язык 
4 

2 
Музыка 11 Математика 4 Учебный курс 

Экология 
1 Химия 7 История  6 Алгебра 2 Литература 5 

3 
ОДНКНР 1 Литература 5 Труд 

(технология) 

11 Английский 

язык 

4 Алгебра 2 Химия 7 Физика 6 

4 
Русский 

язык 
11 Английский 

язык 
4 Физика 7 Алгебра 2 Русский язык 5 Физическая 

культура 
с/з Обществознание 6 

5 

Учебный 

курс Родное 

слово 

6 ИЗО 11 Физическая 

культура 
с/з Учебный курс 

Экология 
1 Английский 

язык 
4 Русский язык 5 Алгебра 2 

6 

Физическая 

культура 

с/з Труд 

(технология) 

11 Английский 

язык 

4 Русский язык 6 Геометрия 2 Физика 7 Учебный курс 

Практикум по 

русскому языку 

5 

7         

Русский язык 6 ОБЗР 11 Информатика 

(II) 
7 Английский 

язык 
4 Учебный курс 

Практикум по 

химии 

5 
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